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*Deze zalm wordt op duurzame manier gekweekt in het heldere, schone en koude
water rondom Kvarøy in Noord-Noorwegen. Allergenen: Een voedselallergie? 
Laat het ons weten. Al onze gerechten worden klaargemaakt in een omgeving waar gluten 
verwerkt worden. Indien u vragen heeft, stel deze gerust aan uw host. Wij werken met verse 
ingrediënten, de samenstelling van de gerechten kan dus soms veranderen.  

V ∙ VEGAN

Bio Eieren
Al onze eieren zijn biologisch
OMELETTEN
geserveerd met bio tarwe zuurdesembrood 
en bio baguette

• met Nederlandse beenham, 	 14.75
oude boerenkaas en bosui

• met gerookte Noorse Kvarøy* zalm	 15.50
van Fish Tales en bosui

• met zachte geitenkaas en basilicumolie	 13.95

ZACHT GEKOOKT EITJE (1 of 2)	 4.95 | 6.95

geserveerd met bio tarwe zuurdesembrood
en bio baguette

SCRAMBLED EGGS

geserveerd met bio tarwe zuurdesembrood 
en bio baguette
• met avocado	 13.95

• met gerookte Noorse Kvarøy* zalm van Fish Tales	 15.50

• met bacon	 14.50

Ontbijt
WENTELTEEFJES	 10.50

gemaakt van ons bio tarwe zuurdesembrood, 
geserveerd met aardbeien en bio agavesiroop

• voeg bacon toe	 +3.95

POFFERTJES	 11.25

poffertjes met rood fruit, banaan, 
bio aardbeienjam en bio zure room

WARME BELGISCHE WAFEL MET ROOD FRUIT	 8.75

• voeg chocoladesaus toe	 +1.95

HAM & KAAS CROISSANT	 6.95
Nederlandse beenham en oude boerenkaas, 
warm geserveerd

BREAKFAST BOWL	 14.50

quinoa tabouleh, twee bio spiegeleitjes, 
avocado mash, cherry tomaten, pompoen -en 
zonnebloempitten, mesclun, peterselie en citroen, 
geserveerd met bio cannabis brood

ZUURDESEM FLATBREAD	 14.25
MET TWEE BIO SPIEGELEITJES

met citrus-komijn gekruide Skyr, 
geroosterde cherry tomaten, peterselie 
en huisgemaakte pittige olie

Granen, Vers Fruit
& Yoghurt
GRANOLA PARFAIT	 11.25
bio granola, vers fruit en verse munt 
(kies uit bio volle yoghurt of bio sojayoghurt)

YOGHURT MET VERS FRUIT	 9.95
kies uit bio volle yoghurt of bio sojayoghurt

VERSE FRUITSALADE V	 6.95 | 8.95

Bakkerij
Geserveerd met bio boter, bio jam & bio spreads
CINNAMON ROLL V	 5.25
AMANDELCROISSANT	 5.85
CHOCOLADE TORSADÉ	 4.60
PISTACHE SWIRL	 5.25
HIBISCUS CROISSANT V	 4.60
ROOMBOTER CROISSANT	 4.55
CHOCOLADE CROISSANT	 4.55
BRIOCHE	 4.15
ONTBIJTMUFFIN V	 4.85
gemaakt van havermout, rozijnen en cranberries
BAKKERSBROODMANDJE V	 9.95
een selectie van onze bio broden en bio baguette
SPINAZIE & PIJNBOOMPITTEN SWIRL	 4.95
HAZELNOOT-ROZIJNEN FLÛTEV	 4.95

BRUNCH	 26.50
roomboter croissant, chocolade croissant of 
vegan hibiscus croissant, bio tarwe zuurdesembrood,
bio baguette, halve avocado toast, mini granola
parfait (keuze uit bio yoghurt of bio sojayoghurt), 
zachtgekookt bio eitje of hummus, verse jus d’orange
of bio appelsap en een kleine warme drank
• met bio scrambled eggs in plaats	 +2.95

van een bio zachtgekookt eitje

Geserveerd met bio boter, bio jam & bio spreads

LE PETIT	 13.25
roomboter croissant of chocolade croissant, 
verse jus d’orange of bio appelsap 
en een kleine warme drank

LE PAIN QUOTIDIEN ONTBIJT	 16.95
roomboter croissant of chocolade croissant, 
bio tarwe zuurdesembrood, bio baguette, 
verse jus d’orange of bio appelsap 
en een kleine warme drank
• voeg Nederlandse oude boerenkaas 	 +3.25
    en/of beenham toe
• voeg een zachtgekookt bio eitje toe	 +2.95

BETTER CHOICES: KRIJG 5 EXTRA-PUNTEN MET TARTINE CLUB
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Kies voor één van onze 
BETTER CHOICES 
& krijg 5 Extra-punten 
met ons loyaliteitsprogramma

Tartine Club

Seizoens
Specials

Warme Gerechten
QUICHE	 16.95
geserveerd met een kleine salade

• Lorraine 
• feta en spinazie
• van het seizoen

BIO SOEP VAN DE DAG V	 8.95 | 10.95
geserveerd met bio brood

Borrelhapjes
WITTE BONEN SPREAD V	 6.75

AVOCADO MASH V	 7.50

GEROOKTE ZALM EN AVOCADO RILLETTE	 9.50

HUMMUS V	 6.75

Geserveerd met bio brood en bio crostini

Salades
Geserveerd met bio tarwe zuurdesembrood en bio baguette. 
Glutenvrije optie mogelijk (+2,05)

CAESAR	 18.75
gegrilde kipfilet, bacon, Parmezaan crisps, bio ei, 
huisgemaakte bio croutons, Romaine sla 
en Caesar dressing

GEITENKAAS	 16.95
zachte geitenkaas uit de oven, getoaste bio 
hazelnoten-rozijnen flûte, bio granola, 
cherry tomaten, druiven, 
mesclun en balsamico-bosbessen dressing

PANZANELLA V	 16.25
geroosterde portobello, flespompoen en broccoli, 
cherry tomaten, huisgemaakte bio croutons, 
Romaine sla, mesclun, basilicumolie, dille, 
peterselie, citroen en vegan vinaigrette
• met feta	 +2.95

ONZE LUNCH FAVORIET
BAKKERSLUNCH V	 17.50
bio soep van de dag, halve avocado toast 
en een kleine salade

• met gerookte Noorse Kvarøy* zalm	 +4.50
   van Fish Tales

Sides
GEROOKTE NOORSE KVARØY* ZALM	 4.50

BACON	 3.95

NEDERLANDSE OUDE BOERENKAAS	 3.25

NEDERLANDSE BEENHAM	 3.25

KLEINE SALADE V	 3.50

Tartines
 Glutenvrije optie mogelijk (+2,05)

ITALIAN	 14.25

Parmaham, buffel mozzarella D.O.P., 
bio pesto rosso, cherry tomaten en basilicumolie 
op bio tarwe zuurdesembrood

HUMMUS V	 13.50
hummus, geroosterde paprika, 
gegrilde courgette en basilicumolie, 
op bio tarwe zuurdesembrood, uit de oven

AVOCADO TOAST V	 13.75
getoast bio tarwe zuurdesembrood met avocado mash, 
citrus-komijnzout, pompoen- en zonnebloempitten,
pickled komkommer en radijs

• met een zachtgekookt bio eitje	 +2.95

• met gerookte Noorse Kvarøy* zalm	 +4.50
  van Fish Tales

ZALM	 14.95
gerookte Noorse Kvarøy* zalm van Fish Tales, 
roomboter, kruidensaus, pickled komkommer, radijs, 
dille en bieslook op bio tarwe zuurdesembrood

ZUURDESEM FLATBREAD 	 16.25
MET CHAMPIGNONTAPENADE & 
GEROOSTERDE GROENTEN 
geroosterde portobello, flespompoen 
en broccoli, pickled rode ui, peterselie 
en huisgemaakte pittige olie

• met buffel mozzarella D.O.P.	 +3.50

• met Parmaham	 +3.50

GEGRILDE KIP & BUFFEL MOZZARELLA 	 15.25
gegrilde kipfilet, buffel mozzarella D.O.P., 
gegrilde courgette, basilicumolie en rucola, 
op bio tarwe zuurdesembrood, uit de oven

LE PAIN QUOTIDIEN CROQUE	 14.50
pangebakken bio tarwe zuurdesembrood 
met Nederlandse beenham en oude 
boerenkaas geserveerd met 
tomatenketchup en een kleine salade

QUINOA PORRIDGE	 11.95
met skyr, rood fruit, banaan, 
gedroogde cranberries en bio walnoten

CHICKPEA ‘CHUNA’ V	 13.95
vegan kikkererwten ‘tonijn’ salade met
kiemgroenten, pickled rode ui en pickled
komkommer op bio super seeds brood

ZUURDESEM FLATBREAD MET	 16.95
WITTE BONEN SPREAD & FETA
snijbiet, baby spinazie, kiemgroenten 
en huisgemaakte pittige olie
• met Parmaham	 +3.50

MEDITERRAANSE POT-AU-FEU	 12.75
rijk gevulde groenten- en reuzenbonensoep
met huisgemaakte bio croutons en 
Parmezaan, geserveerd met bio baguette 
en bio tarwe zuurdesembrood
• met quinoa	 +2.50

• met bacon	 +3.95
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Desserts
KERSEN CRUMBLE TAARTJE	 6.75

FRAMBOZENTAARTJE MET MERINGUE	 6.95

BELGISCHE BROWNIE	 5.50

APPEL-KANEEL TAARTJE	 6.80
• voeg slagroom toe	 +1.00

MINI TAARTJES  (1st of 3st)	 4.10 | 11.25
citroen, framboos, karamel of chocolade

PUNT APPEL-KERS KRUIMELTAART V	 7.75
PUNT CHEESECAKE	 7.75
PUNT CHOCOLADETAART	 7.50
PASTEL DE NATA	 3.50
KARAMELTAARTJE	 6.75
CITROENTAARTJE	 6.75
BELGISCHE ÉCLAIR	 6.50

Warme Dranken
Onze koffie is biologisch, al onze dranken 
zijn verkrijgbaar met bio volle melk, 
bio amandelmelk (+0.35) of havermelk (+0.35).

CLASSICS 
FLAT WHITE	 5.10 | 6.10
LATTE MACCHIATO	 4.35
ESPRESSO	 3.60 | 4.60
KOFFIE	 3.60 | 4.60
CAPPUCCINO	 4.05 | 5.05
LATTE	 4.05 | 5.05
MACCHIATO	 3.75 | 4.75
POT BIO THEE	 4.00
kamille, jasmijn groen, earl grey, chunmee groen, 
English breakfast, rooibos of masala chai
POT VERSE MUNTTHEE	 4.30
POT BIO GEMBERTHEE	 4.30

SPECIALITEITEN
WARME CHOCOLADEMELK	 4.95 | 5.95
ALMOND CHAI LATTE	 4.95 | 5.95
MATCHA LATTE	 4.95 | 5.95
CITROEN-GEMBER ELIXER	 4.30 | 5.30

ICED MATCHA LATTE	 5.50
gemaakt met amandelmelk

ICED CHAI LATTE	 5.50
gemaakt met amandelmelk

ICED CAPPUCCINO	 5.00
ICED LATTE	 5.00
SALTED CARAMEL FRAPPÉ	 6.45
CHOCOLADE COOKIE FRAPPÉ	 6.45

ICED DRANKEN

Bier
VEDETT EXTRA PILSENER	 4.75
33cl, 5,2% | premium pils-licht bitter

BROUWERIJ ‘T IJ IJWIT	 5.75
33cl, 6,5% | witbier-kruidig-citrustonen 

BROUWERIJ ‘T IJ VRIJWIT	 5.50
33 cl, 0,5% | witbier-alcoholarm-kruidig-fris

Koude Dranken
KOUDGEPERSTE SAPPEN 25cl	 6.50

• bio detox juice peer, spinazie en munt

• bio detox juice wortel, gember en kurkuma

• detox juice appel, citroen en actieve houtskool

MANGO-PASSIEVRUCHT SMOOTHIE	 5.95 | 6.95

BIO APPELSAP	 4.25 | 5.25

VERSE JUS D’ORANGE	 5.95 | 6.95

PLAT WATER 25cl | 75cl	 3.75 | 6.75

BRUISEND WATER  25cl | 75cl	 3.75 | 6.75

HUISGEMAAKTE CITROENLIMONADE	 4.75

HUISGEMAAKTE MUNTLIMONADE	 4.85 

HUISGEMAAKTE GROENE JASMIJN IJSTHEE	 4.50 

PASSIEVRUCHT IJSTHEE REFRESHER	 5.25 

PERZIK IJSTHEE REFRESHER	 5.25 

Bio Wijn

WITTE WIJN
PINOT GRIGIO, TREEBORN	 6.25 | 29.50
droog-fruitig-mineralig-witte abrikoos

SAUVIGNON BLANC, BODEGAS LATÚE	 5.75 | 26.50
fris-citrus-gele appel

RODE WIJN
TEMPRANILLO, TIERRA ALEGRE	 5.75 | 26.50
soepel-rood fruit-vol

ROSÉ WIJN
AOC CÔTE DE PROVENCE, LA MADRAGUE	 6.95 | 34.50
vol-verfrissend-rood fruit-citrus

BELLINI	 7.95
perzikpuree en frizzante

MIMOSA	 7.95
verse jus d’orange en frizzante

FRIZZANTE, VEGA CALIZA	 7.75 | 37.50
zachte mousse-citrus-groene appel

BUBBELS


